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Sikkerhedsforanstaltninger

Serg for at fa professionel traening, inden du begiver dig ud pa et SUP-board! Veer altid yderst
forsigtig ved brug af dette produkt. Brug kun produktet, hvis du har det godt bade fysisk og psykisk.
Af sikkerhedshensyn ma SUP’er kun bruge pa og over vandoverflader. Ved brug af produktet er
du ansvarlig for dit eget og andres helbred.

e Sta aldrig pa et SUP-board, hvis du ikke er fortrolig med omradet og omgivelserne. Sgrg
for at laere de mest fundamentale funktioner pa dit SUP-board pa fladt, roligt vand.

e Undlad at padle alene; sgrg for at padle med en ven eller en erfaren SUP-partner med
lokalkendskab.

e Hold dig opdateret om nuvaerende og fremtidige vejrforhold, inkl. potentielt farlige
forhold. Tag aldrig ud at padle i staerk blaest eller fralandsvind. Tag aldrig ud at padle pa en
udadgaende bglge eller ved hgje tidevandsbglger.

e Brug aldrig dit paddleboard i naerheden af trafik fra andre bade, bundgarn, sluser eller
andre farer.

e Brug aldrig dit paddleboard i situationer, hvor du kan skade andre, f.eks. personer, der
bader eller sygmmer langs stranden.

e Brug ikke breettet til surfing eller i hgje balger, for du fgler dig klar til det. Vi anbefaler ikke
SUP-boardet til surfing eller i hgje bglger. Breettet er til beregnet til almindelig brug pa
fladt vand og cruising.

e Mindrearige ma kun bruge braettet under overvagning af en voksen.

e Tjek lokale og nationale regler for brug af evt. redningsveste/svgmmeveste etc.
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Sorg for, at daeksiden ikke udsaettes for direkte sollys.

Breettet kan pustes op til 15 PSI, men du vil opdage, at det er yderst stift ved 12 PSI. Det
anbefalede maks. tryk ved brug er 12-15 PSI; undlad at pumpe for hardt. Lad ikke dit SUP-board
std ude i solen i mere end 24-48 timer, nar det er pumpet op. Varme temperaturer kan sndre
trykket i dit paddleboard og dermed beskadige det. Opbevar dit paddleboard i skyggen, nar det
ikke er i brug.

Hvis dit paddleboard star for leenge i solen, kan den skridsikre overflade blive beskadiget. Ved
brug afkgler vandet den skridsikre overflade og regulerer overfladetemperaturen pa dit
paddleboard. Nar den skridsikre overflade t@rrer, gges varmeabsorptionen i direkte sollys. Hvis
du er ngdt til at opbevare dit board i direkte sollys under transport eller ved midlertidig
opbevaring, er det sikrest at opbevare det med bunden opad. Udsat aldrig
overfladebeklaedningen pa dit breet for direkte sollys, nar det ikke er i brug.

Breettets egenskaber

e Dropstitch (tynde nylontrade) PVC-teknologi
e Anbefalet maks. tryk 12-15 PSI
e Montering FINNER: 1 midterfinne (2 sidefinner afhaengig af model)

Pakken indeholder:

Paddleboard
Aluminiumspaddel
Dobbeltvirkende handpumpe
Rygsaek

Sikkerhedsline

Finne/r

Reparationssaet

Mobil taske vandtaet
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Montering/samling

Pumpen har to indstillinger, enten ”"Out” eller pa modsatte side med hver sin funktion

VALVE PIN VALVE PIN

uP HOWN

@ @

TO INFLATE TO DEFLATE

I =

1. Out betyder oppumpning; her trykkes 2. pa modsatte side; sa bliver der suget luft
der luft ud ud




Paddleboardet leveres med en standardventil med et simpelt
trykknapsystem. Ventilstiften skal vende OPAD ved
oppumpning - det sikrer, at luften ikke siver ud.

Tag breettet ud af kassen eller den ventilerede
opbevaringstaske, og lgsn sikkerheds-/opbevaringsstroppen;
rul breettet ud, sa overfladebekleedningen vender OPAD og
finnerne nedad.

Pumpen er dobbeltvirkende med in-line-trykmaler. Leeg maerke

VALVE PIN

uP

@

TO INFLATE

M
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VALVE PIN

DOWN

@

TO DEFLATE

T

T

til den lille tap ved pumpens top, inden du starter pumpningen. Hvis du holder den inde, giver
den gget kapacitet og hurtigere oppumpning, indtil braettet nar et tryk pa 7-9 PSI. Nar braettet
bliver svaerere at pumpe up, kan du fjerne hgjtryksfunktionen og fortseette med at pumpe indtil
det anbefalede PSI.

L @

Vi anbefaler, at man altid bruger en sikkerhedsline under brug af paddleboardet. Fastggr

sikkerhedslinen til din SUP inden aktivitet. Tag linen af igen efter brug for at forhindre, at den
hanger i. Hvis du snor linen omkring dit board og finnerne, kan den blive beskadiget.
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Du ma IKKE treekke personer eller andre fartgjer efter dig ved at koble dem til ankerringene. De
er kun beregnet til SUP-sikkerhedsliner.

Monter nu finne/r pa undersiden, skub finnerne ind i sporet og las dem med lasen i snoren.
Husk at afmontere finnerne nar den skal pakkes sammen.

a
Der fglger et ngdreparationssaet med SUP-boards til reparation af sma revner og/eller lekager.
Der medfglger ogsa en ventilspander til at spaende ventilen til hgjtrykspumpning.

Ventilspanderen i den orange beholder ma kun bruges til utaette ventiler. Hvis du hgrer
udsivende luft omkring ventilkanten, ma du kun spande ved at dreje i urets retning. Brug en
passende maengde kraft, indtil du mgder modstand og leeg ikke alle kraefter i, da det kan gdelsegge
ventilen! Spaend kun ventilen, nar brzettet er helt tgmt for luft. Ventilspaenderen ma ALDRIG
bruges til at tosmme breaettet for luft. Ukorrekt brug af dette veerktgj vil ggre garantien ugyldig.

- Tip: brug den anden hand eller knae til at holde den
inderste del af ventilen i spaend, pa modsatte side af boardet,
nar du strammer ventilen med ventilspanderen. Drej med
uret nar du strammer, og kun indtil du mgder modstand!

Skulle ventilen stadig vaere uteet, skal ventilen skrues af og
renggres. Brug hand eller knze, som ovenfor, og drej ventilspaenderen
mod uret for at lgsne. Tag ventilen op og fjern snavs, klip eventuelle
forstyrrende trade (dropstitch), der forhindrer ventilen i at slutte teet,
vaek.

Stram ventilen herefter igen.
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Oppumpning og tgmning for luft

Oppumpning:

Du vil typisk na 8 PSI pa 4-5 minutter. Nar du har naet 8 PSI, kan du tage en kort pause, hvis du
har brug for det (afhaengigt af hvordan du har det; pas pa med at bruge for mange kraefter), pump
derefter op til 12-15 PSI.

Jo hardere bret, jo bedre ydeevne. Vi anbefaler at bruge et breet pa 12-15 PSI, men pump ikke
hardere end 15 PSI. Ved 12 PSI er SUP-boardet ekstremt hardt.

BEMZRK: SUP-boardet er ikke daekket af garantien mod overdreven oppumpning.

Udlukning af luft:

Nar du lukker luft ud af dit breet, skal du fjerne vand, sand og snavs fra ventilomraderne. Tryk
langsomt ventilstiften ned for at lukke luft ud af braettet. Du vil fgrst hgre et hgjt luftudslip, der
meget hurtigt bliver langsommere. Luften bliver lukket meget hurtigt ud, fordi braettet er pumpet
ved hgjtryk, sa veer indstillet pa en kraftig luftstrém og en del stgj.

Nar luften er lukket helt ud af dit SUP-board, kan du rulle det sammen i 12 tommer brede dele,
fastggre det med sikkerheds-/opbevaringsstroppen og herefter placere det i den ventilerede
transporttaske. Rul altid braettet sammen med finnesporene pa den udvendige side! (skal
afmonteres inden dette)

Opbevaring

Vores paddleboards er fremstillet af kraftigt PVC, der beskytter mod ultraviolet lys. Opbevar dit
brzet et sted, hvor det ikke udsaettes for direkte sollys.

e Tgm dit breet helt for luft, og fjern den midterste finne.

e Renggr og kontroller dit breet efter hver brug. Skyl dit braet grundigt med rent vand. Fjern
rester af sand, snavs og saltvand. Anvend om ngdvendigt en mild saebe, og undga brug af
kraftige kemikaliebaserede produkter. Kontroller, at dit braet er helt tgrt inden opbevaring.
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e Rul brzettet sammen fra forende mod bagende. Lad pumpeventilen sta aben under
sammenrulning. Nar braettet er rullet helt sammen, skal pumpeventilen lases i opadvendt
position. Fastger sikkerhedslinen omkring breaettet.

e Opbevar dit paddleboard et rent og tert sted vaek fra vejr og vind, og hvor der ikke er stgrre
temperaturaendringer. Lad ikke dit breet sta udenfor i laengere perioder.

Garanti

Alle oppustelige SUP-boards leveres med en etarig begraenset garanti fra producenten fra
kgbstidspunktet. Der ydes garanti for alle unormale materiale- og konstruktionsfejl. Vi
forbeholder os ret til at udfgre professionel reparation af board, tilbehgr og dele eller erstatte
med et tilsvarende produkt uden ekstra omkostninger for dig. Garantien daekker ikke krav og/eller
forhold angivet nedenfor:

e Skader eller fejl forarsaget ved brug, der ligger uden for den tilsigtede brug af produktet.

e Skader eller fejl forarsaget af andre genstande eller materialer (andre boards, klipper, skarpe
genstande, kajer osv.).

e Skader eller fejl under transport, ved palaesning, fald eller handtering.

e Skader eller fejl opstaet ved normal brug og slid.

e Skader eller fejl opstaet under ukorrekt opbevaring i temperaturer under 0°C eller over 32°C.

e Skader eller fejl forarsaget af overophedning og/eller eksponering til direkte lys, nar braettet
ikke er i brug.

e Skader eller fejl forarsaget af bglgeslag eller sammenstgd med s@- eller havbund.

e Skader eller fejl opstaet under opbevaring af braettet i lukkede, fugtige omgivelser eller
opbevaring af et vadt braet i lukkede, fugtige omgivelser.

e Skader pa finne eller finnekasse forarsaget af stgd pa finnen.

@vrige elementer, der ikke er daekket af garantien:

e Mindre sk@nhedsfejl
e  Erhvervsmaessig brug
e /Zndringer foretaget af kunden pa paddleboard, paddel og/eller tilbehgr.

Produceret i PRC for F&H Com A/S - Danmark
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S E Bruksanvisning uppblasbar staende paddlingsbrada

Innehall

Sakerhetsatgarder
Styrfunktioner
Uppstéllning/montering
Uppblasning och tdmning av luft
Forvaring

AN A

Garanti

Sakerhetsatgirder

Fa professionella instruktioner innan du gar upp paddlingsbradan! Var alltid extremt forsiktig nar
du anvander den har produkten. Anvand endast denna produkt om du ar i ett gott fysiskt och
psykiskt tillstand. Pa grund av sakerhetsatgarder bor paddlingsbrador endast anvandas pa och
ovanfor vattenytor. Nar du anvander den har produkten ar du ansvarig for ditt eget och andras
valbefinnande.

e Ga aldrig upp pa paddlingsbrddan om du inte kdnner till omradet och omgivningen. Lar
dig grunderna i att anvanda din SUP-brada pa stilla, lugnt vatten.

e Paddla aldrig ensam, paddla bara med en van eller en erfaren paddlingspartner som har
lokal kunskap.

e Hall dig uppdaterad om nuvarande och framtida vaderforhallanden, inklusive potentiellt
farliga forhallanden. Paddla aldrig i starka vindar eller sidovindar. Paddla aldrig pa
utgdende tidvatten eller starka tidvattenstrommar.

e Anvand aldrig paddlingsbradan nara battrafik, andra fartyg, dammar, slussar och andra
faror.

e Anvand aldrig paddlingsbrdadan i situationer dar du kan skada andra, t.ex. badare och
simmare pa stranden.

e Anvand inte denna brada i surf- eller stora vagor forran du ar saker. Vi rekommenderar
inte detta SUP-brdda i surf eller stora vagor. Denna brada ar utformad som en
allroundbré&da for stilla vatten och kryssningsforhallanden.

e L3t aldrig minderariga anvanda denna brdada utan vuxendvervakning.

e Kontrollera lokala och nationella regler for anvandning av nagot. flytvastar / flytvastar etc.
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Begransa exponeringen av dacksidan for direkt solljus.

Aven om detta kort kan pumpas upp till 15 PSI, kommer du att hitta att det hir kortet &r extremt
styvt vid 12 PSI. Det rekommenderade maximala trycket fér anvandning ar 12-15 PSI, blas inte
upp for mycket. Lamna inte ute i solen medan den &r uppblast langre dn 24-48 timmar. Varma
lufttemperaturer kan orsaka tryckférandringar i bradan och eventuellt skada paddlingsbradan.
Forvara din brada i ett skuggat omrade ndr det inte anvéands.

Overdriven exponering av solsken kan potentiellt skada paddlingsbradans halkfria dragkudde. Vid
anvandning har vattnet en kylande effekt pa dragkudden och hjalper till att reglera
yttemperaturen. Nar dragkudden ar torr forstarks varmeabsorptionen nar den utsatts for direkt
solljus. Om du maste utsatta ditt brada for direkt solljus under transport eller tillfallig férvaring ar
det sdkrast att halla bradans botten vand uppat. Limna aldrig bradans dackplatta utsatt for solen
nar den inte anvands.

Styrfunktioner

e Drop-kontakt PVC-teknik
e Foreslaget Max tryck 12-15PS|
e FINOR: 1 centralfena (och 2 sidofenor beror pa modell)

Forpackningen innehaller:

Paddlingsbrada
Aluminiumpaddling ‘

BLUE MOOSE

Dubbelverkande handpump
Ryggsack

)

Sékerhetsrem
Fena/or
Reparations-kit
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Uppstéllning/montering

Pumpen har tva instéllningar, antingen "Out" eller pa motsatt sida, var och en med sin egen funktion

VALVE PIN VALVE PIN
upP DOWN
TO INFLATE TO DEFLATE

| /R

1. Out betyder pumpa upp; hir tvingas 2. pa motsatt sida; da sugs luft ut
luft ut




Paddlingsbradan ar utrustad med en industristandardventil VALVE PIN
med ett enkelt tryckknappssystem. Ventilstiftet ska vara UPP ﬂ P
for uppblasning — detta sakerstaller att all luft inte lacker ut.

Ta ut bradan ur ladan eller den ventilerade férvaringsvaskan och TO INFLATE

slapp sakerhets-/forvaringsremmen, rulla ut bradet med
dackplattan UPP och fenorna ner. T

Pumpen ar en dubbelverkande pump med en inbyggd
tryckmatare. Observera det lilla locket nara pumpens 6verdel innan du blaser upp det. Nar du
bldser upp ditt brade, hall det har locket insatt for hog kapacitet, snabbare uppblasning tills bradet
blir ungefar 7-9 PSI. Nar bradan blir svarare att pumpa, ta bort locket for hogt tryck, fortsatt
pumpa tills det rekommenderade PSI nas.

Vi rekommenderar alltid att du bar en sdkerhetsrem nar du aker pa din brada. Fast din SUP-brada
pa bradet innan du paddlar. Ta bort din sdkerhetsrem efter att du har paddlat fardigt for att
forhindra att den fastnar. Om du slar i sakerhetsrem runt bradet och fenorna kan det leda till att
sakerhetsremmen skadas.

M
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VALVE PIN
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TO DEFLATE
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Bogsera eller dra INTE personer eller andra objekt med ankarringarna som kontaktdon. De ar
endast avsedda for SUP-kopplingar.

Montera nu fena/or pa undersidan, tryck in fenorna i sparet och las dem med laset i strangen.
Kom ihag att ta bort fenorna nar den ska packas ihop.

Du hittar en nédreparations-kit med SUP-kort for sma tarar och/eller lackage. Innehaller ocksa en

ventilnyckel for atdragning av hogtrycksventilen.

Ventilklimman i den orange behallaren far endast anvandas fér lackande ventiler. Om du hér
lackande luft runt ventilkanten, dra at endast genom att vrida den medurs. Anvand en lamplig
mangd kraft tills du stoter pa motstand och anviand inte all kraft eftersom det kan skada
ventilen! Dra at ventilen endast nar skivan dr helt tom pa luft. Anvind ALDRIG ventilklimman
for att tomma bradan pa luft. Felaktig anvandning av detta verktyg gor garantin ogiltig.

- Tips: anvdnd den andra handen eller knéet for att halla den
inre delen av ventilen i spanning, pa motsatt sida av
bradan, ndr du drar at ventilen med ventilklimman. Vrid
medurs vid atdragning, och endast tills du moter

motstand!
Skulle ventilen fortfarande lacka maste ventilen skruvas loss och =
rengoras. Anvand din hand eller knd, som ovan, vrid ventilklimman moturs for
att lossa. Ta upp ventilen och ta bort smuts, klipp bort alla stérande gangor G

(dropstitch) som hindrar ventilen fran att stédnga tatt. n
Dra at ventilen igen. %

Uppblasning och tomning av luft
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Uppblasning och tomning for luft

Uppblasning:

Du kommer att upptacka att du nar 8 PSI pa cirka 4-5 minuter. En gang vid 8
PSI ta en kort paus om det behovs (beroende pa hur du kdnner, 6veranstrang dig inte sjalv),
pumpa den sedan till 12-15 PSl-intervallet.

Ju hardare bradet desto battre fungerar det. Vi rekommenderar att du anvander kortet 12-15 PSI,
men gar inte hogre dn 15 PSI. Vid 12 PSI ar detta SUP-kort extremt styvt.

OBSERVERA: Denna SUP-brdda har ingen garanti inte mot 6veruppblasning.

Tomning av luft:

Nar du tommer bradan ska du ta bort vatten, sand, smuts och skrdp fran ventilomradena. Tryck
langsamt ned pa ventilspindeln for att borja slappa ut luft fran bradan. Det kommer att bli en hog,
initial luftstrom som kommer att sakta ner mycket snabbt. Luften slapps ut mycket snabbt nar
bradan blases upp vid hogt tryck sa var beredd pa ett blasigt 6gonblick och mycket buller.

Nar luften har tagits bort helt fran SUP-kortet kan du rulla kortet i 12-tums sektioner och sékra
med sakerhets-/férvaringsremmen och placera det i ventilerad sack. Rulla alltid bradan
tillsammans med finsparen pa utsidan! (maste demonteras innan detta)

Férvaring

Vara brador ar konstruerade med stark PVC for att ge skydd mot ultraviolett ljus. Forvara din

brada dar den inte utsatts for vader och direkt solljus.

e Tom ut bradan helt och ta bort mittfenan.

e Rengor och kontrollera ditt brada efter varje anvandning. Skolj bradan med noggrant med
rent vatten. Ta bort sand, smuts eller saltvatten. Anvdnd en mild tval om det behévs och
undvik starka kemiska produkter. Se till att din brada ar helt torrt fére forvaring.
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e Rulla din brade fran nasa till svans. Lamna uppblasningsventilen 6ppen nar du rullar. Nar
bradorna ar helt upprullade, stang och las uppblasningsventilen i upplaget. Fast bradbandet
runt bradet.

e Nar du forvarar din brada, hall den pa ett rent och torrt stille utanfér elementen och borta
fran stora temperaturférandringar. Férvara inte din brada utomhus under langa perioder.

Garanti

1 ars tillverkares begransade garanti pa alla uppblasbara paddelbrddor fran inképsdatum.

Onormala defekter i material och utférande ingar i garantin. Vi forbehaller oss ratten att byta ut

professionellt reparerad brada, tillbehor eller delar eller ersdtta med en motsvarande produkt

utan kostnad for dig. Denna garanti tacker inte kraven och/eller villkoren nedan:

e Skador eller defekter orsakade av anvandning utanfér produktens avsedda andamal.

e Skador eller defekter orsakade av stotar mot féremal eller material (andra brador, stenar,
vassa foremal, bryggor etc.)

o Skador eller defekter orsakade av transport, lastning, tappning eller hantering.

e Skador eller defekter orsakade av anses vara normalt slitage.

e Skador eller defekter orsakade av olamplig forvaring vid temperaturer under 0 °C eller 6ver
32 °C.

e Skador eller defekter orsakade av 6verhettning och/eller exponering for direkt ljus nar de
inte anvands.

e Skador eller defekter orsakade av vagpaverkan eller stétar mot sjo- eller havsbotten.

e Skador eller defekter orsakade av forvaring av bradet i stangda, fuktiga forhallanden eller
genom forvaring av ett vatt brade i stangda, fuktiga forhallanden.

e Skada pa fenan eller fenladan orsakad av stotar pa fenan.

Objekt som inte tacks av garantin:

e Mindre kosmetiska problem

e Kommersiell anvandning

e Kundens modifieringar av bradet, paddel och/eller tillbehor.

Tillverkad i PRC fér F&H Com A/S - Danmark
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N O Handbok for oppblasbart padlebrett for staende padling

Innhold

Sikkerhetsforholdsregler
Brettets egenskaper
Oppsett / montering
Oppblasing og tsmming
Oppbevaring

Garanti

AN A

Sikkerhetsforholdsregler

Fa profesjonelle instruksjoner fgr du begynner @ med staende padling pa brett! Veer alltid veldig
forsiktig nar du bruker dette produktet. Bruk bare dette produktet hvis du er i god fysisk og mental
form. Pa grunn av sikkerheten skal padlebrett for staende padling kun brukes pa og over
vannflater. Nar du bruker dette produktet, er du ansvarlig for ditt eget og andres velveere.

e Bruk aldri padlebrettet for stdaende padling hvis du ikke er kjent med omradet og
omgivelsene. Leer det grunnleggende om a bruke SUP-brettet i stille, rolig vann.

e Padle aldri alene, bare padle med en venn eller en erfaren padlepartner som har
lokalkunnskap.

e Hold deg oppdatert om navaerende og fremtidige veerforhold, inkludert potensielt farlige
forhold. Aldri padle i sterk vind eller fralandsvind. Aldri padle pa utgaende tidevann eller
i sterke tidevannsstrgmmer.

e Bruk aldri padlebrettet i naerheten av battrafikk, andre fartgyer, stammer, sluser og andre
farer.

e Bruk aldri padlebrettet i situasjoner der du kan skade andre, f.eks. badende og
svommende ved stranden.

e |kke bruk dette brettet i surf eller store bglger fér du er trygg. Vi anbefaler ikke dette SUP-
brettet i surf eller store bglger. Dette brettet er designet som et allroundbrett for stille
vann og rolige forhold.

e La aldri mindrearige bruke dette brettet uten tilsyn av voksne.
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e Sjekk lokale og nasjonale regler for bruk av noen. redningsvester / redningsvester etc.

Begrens dekksidens eksponering for sollys.

Selv om denne brettet kan blases opp til 15 PSI, vil du oppleve at dette brettet er ekstremt stgdig
vev 12 PSI. Det foreslatte maksimale trykket for bruk er 12—15 PSI, ikke blas opp for mye. lkke la
det sta ute i solen i oppblast tilstand i perioder over 24-48 timer. Varme lufttemperaturer kan
forarsake trykkendringer i brettet, og muligens skade padlebrettet. Oppbevar brettet ditt i
skyggen nar det ikke er i bruk.

Overdreven soleksponering kan potensielt skade den sklisikre polstringen pa padlebrettet. Nar
det er i bruk, har vannet en avkjglende effekt pa polstringen og hjelper til med 3 regulere
overflatetemperaturen. Nar polstringen er tgrr, forsterkes varmeabsorpsjonen nar den utsettes
for direkte sollys. Hvis brettet ma utsettes for direkte sollys under transport eller midlertidig
lagring, er det tryggest a vende bunnen av brettet opp. La aldri dekkpolstringen til brettet bli
utsatt for sol nar det ikke er i bruk.

Brettets egenskaper

e Drop-stitch PVC-teknologi
e Anbefalt maks. trykk 12—-15 PSI
e Finner: 1 sentral finne (2 sidefinner avhengig av modell)

Pakken inneholder:

Padlebrett

Padledre i aluminium
Dobbeltvirkende handpumpe
Ryggsekk

Sikkerhetsline

Finne/r

Reparasjonssett

© N u bk wDNR
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Oppsett / montering

Pumpen har to innstillinger, enten "Out" eller pd motsatt side, hver med sin funksjon

VALVE PIN VALVE PIN
upP DOWN
TO INFLATE TO DEFLATE

| /R

1. Out betyr pumpe opp; pumpe opp her 2. pa motsatt side; da suges luft ut
blir luft presset ut
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Padlebrettet er utstyrt med en industristandard-ventil med et enkelt VALVE PIN VALVE PIN
trykknappsystem. Ventilspindelen skal vaere OPP for oppblasing — tj P DOWN

dette sikrer at all luften ikke lekker ut. E

Ta brettet ut av esken eller den ventilerte oppbevaringsposen og lgsne TO INFLATE TO DEFLATE

sikkerhets-/oppbevaringsstroppen, rull ut brettet med

dekkpolstringen opp og finnene ned. T T

Pumpen er en dobbelt-virkende pumpe med en trykkmaler pa slangen.

Fgr du blaser opp, ma du merke den lille hetten naer toppen av pumpen. Nar du blaser opp brettet,
ma du holde det pa plass for hgy kapasitet, raskere oppblasing til brettet nar omtrent 7—9 PSI.
Nar brettet blir tyngre 3 pumpe, fjern hetten for h¢ytrykk fortsett & pumpe til du nar den

Vi anbefaler alltid & bruke sikkerhetsline nar du bruker brettet. Fgr du padler, fest SUP-linen til
brettet. Fjern bandet ditt etter at du har padlet ferdig, for a unnga at det hekter seg fast. Hvis du
vikler linen rundt brettet og finner, kan det fgre til skade pa linen.
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IKKE slep eller dra personer eller andre fartgyer ved hjelp av festeringene. De er kun ment for
SUP-liner.

Na monterer du finne/r pa undersiden, skyver finnene inn i sporet og laser dem med lasen i
strengen. Husk a fjerne finnene nar den skal pakkes sammen.

LN

Du finner et ngdreparasjonssett sammen med SUP-brettene, for sma rifter og/eller lekkasjer. En
ventilngkkel for @ stramme hgytrykksventilen er ogsa inkludert.

Ventilngkkel i den oransje beholderen ma kun brukes til utette ventiler. Hvis du hgrer luftlekkasje
rundt ventilkanten, stram kun ved a vri den med klokken. Bruk en passende mengde kraft til du
me@ter motstand og ikke bruk all kraft da det kan skade ventilen! Stram ventilen kun nar brettet
er helt tom for luft. Bruk ALDRI ventilngkkel til 3 temme brettet for luft. Feil bruk av dette
verktgyet vil ugyldiggjgre garantien.

- Tips: bruk den andre handen eller kneet for a holde
den indre delen av ventilen i strekk, pa motsatt side
av brettet, nar du strammer ventilen med
ventilngkkel. Vri med klokken nar du strammer, og
kun til du mgter motstand!

Skulle ventilen fortsatt veere lekk, ma ventilen skrus av

og rengjgres. Bruk handen eller kneet, som ovenfor, og vri =
ventilngkkel mot klokken for & Igsne. Ta ventilen opp og fjern @
smuss, klipp bort eventuelle forstyrrende gjenger (dropstitch)

som hindrer ventilen i  lukke tett. n
Stram deretter ventilen igjen. %
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Oppblasing og tomming

Oppblasing:

Du vil oppdage at du nar 8 PSI pa omtrent 4-5 minutter. Nar du nar 8 PSI, tar
du en kort pause om ngdvendig (avhengig av hvordan du fgler deg, ikke
overanstreng deg), og pump deretter til omtrent 12—-15 PSI.

Jo hardere brettet er, jo bedre fungerer det. Vi anbefaler a bruke brettet ved 12—15 PSI, men ikke
overskride 15 PSI. Ved 12 PSI er dette SUP-brettet ekstremt stabilt.

MERK: Dette SUP-brettet garanteres ikke mot overoppblasing.

Tomming:

Nar du temmer brettet, fjern vann, sand, skitt og rusk fra omradene ved ventilen. Skyv langsomt
ventilspindelen langsomt ned for a slippe luft ut av brettet. Det vil komme et hgyt, innledende
utbrudd av luft, som vil avta veldig raskt. Luften vil slippe ut veldig raskt nar brettet er blast opp
til hgyt trykk, sa veer forberedt pa mye luft og hgy stgy.

Nar luften er fjernet helt fra SUP-brettet, kan du rulle brettet i 12-tommers seksjoner og sikre
det med sikkerhets-/oppbevaringsstroppen og plassere det i ventilert pose. Rull alltid brettet
sammen med finnesporene pa utsiden! (ma demonteres fgr dette)

Oppbevaring

Brettene vare er konstruert i kraftig PVC for a gi beskyttelse mot ultrafiolett lys. Oppbevar brettet
ditt slik at det ikke utsettes for veer og direkte sollys.

e Tgm brettet helt og fijern senterfinnen.

e Rengjor og sjekk brettet ditt etter hver gangs bruk. Skyll brettet grundig med rent vann. Fjern
sand, skittent vann eller saltvann. Bruk en mild sdpe om ngdvendig, unngd sterke kjemiske
produkter. Forsikre deg om at brettet ditt er helt tgrt for du lagrer det.
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e Rull brettet ditt fra nese til hale. La oppblasingsventilen veere apen nar du ruller. Nar brettene
er rullet sammen, lukk og Ias oppblasingsventilen i gvre posisjon. Fest brettstroppen rundt
brettet.

e Nar du oppbevarer brettet, ma du holde det pa et rent og tgrt sted som ikke pavirkes av
elementene, og unnga store temperaturendringer. lkke oppbevar brettet utendgrs i lengre
perioder.

Garanti

1 ars begrenset produsentgaranti pa alle oppblasbare padlebrett fra kjgpsdato. Unormale
defekter i materialer og utfgrelse dekkes av garantien. Vi forbeholder oss retten til 3 bytte ut eller
reparere profesjonelt brett, tilbehgr eller deler eller erstatte med et tilsvarende produkt uten
kostnad for deg. Denne garantien dekker ikke krav og/eller forhold angitt nedenfor:

e Skader eller mangler forarsaket av bruk utenfor produktets tiltenkte formal.

e Skader eller mangler forarsaket av stgt mot gjenstander eller materialer (andre brett, steiner,
skarpe gjenstander, brygger osv.)

e Skader eller mangler forarsaket av transport, lasting, fall eller handtering.

e Skader eller mangler forarsaket av slitasje som anses som normal .

e Skader eller mangler forarsaket av feil lagring i temperaturer under 0 °C eller over 32 °C.

e Skader eller mangler forarsaket av overoppheting og/eller eksponering for direkte lys mens
det ikke er i bruk.

e Skader eller mangler forarsaket av kollisjon mot bglger eller stgt mot bunnen.

e Skader eller mangler forarsaket av lagring av brettet i lukkede, fuktige forhold eller ved lagring
av et vatt brett i lukkede, fuktige forhold.

e Skade pa finne- eller finneboks forarsaket av stgt mot finnen.

Ting som ikke dekkes av garantien:

e  Mindre kosmetiske problemer
e Kommersielt bruk
e Kundens endringer pa brett, padleare og/eller tilbehgr.

Produsert i PRC for F&H Com A/S — Danmark
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D E Anleitung fiir aufblasbares Stand-up-Paddleboard (iSUP)
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SicherheitsmalRnahmen

Stellen Sie sicher, dass Sie ein professionelles Training erhalten, bevor Sie sich auf ein SUP-Board
begeben! Seien Sie immer duBerst vorsichtig, wenn Sie dieses Produkt verwenden. Verwenden
Sie das Produkt nur, wenn Sie sich koérperlich und geistig wohl fiihlen. Aus Sicherheitsgriinden
dirfen SUPs nur auf und (ber Wasseroberflichen verwendet werden. Beim Gebrauch des
Produkts sind Sie fiir Ihre eigene Gesundheit und die Gesundheit anderer verantwortlich.

e Stellen Sie sich niemals auf ein SUP-Board, wenn Sie mit der Umgebung nicht vertraut sind.
Lernen Sie die grundlegendsten Funktionen lhres SUP-Boards in flachem, ruhigem Wasser.

e Paddeln Sie nicht alleine; paddeln Sie mit einem Freund oder einem erfahrenen SUP-
Partner mit Ortskenntnissen.

e Halten Sie sich Uber aktuelle und zukiinftige Wetterbedingungen, inkl. potenziell
gefahrliche Bedingungen, auf dem Laufenden. Paddeln Sie niemals bei starkem Wind oder
ablandigem Wind. Paddeln Sie niemals auf einer nach auRen gehenden Welle oder bei
hohen Gezeitenwellen.

e Verwenden Sie lhr Paddleboard niemals in der Ndhe von anderem Bootsverkehr,
Schleppnetzen, Schleusen oder anderen Gefahren.

e Verwenden Sie |lhr Paddleboard niemals in Situationen, in denen Sie andere verletzen
kénnten, z. B. Menschen, die am Strand baden oder schwimmen.

e Verwenden Sie das Board erst zum Surfen oder in hohen Wellen, wenn Sie sich dazu bereit
flhlen. Wir empfehlen das SUP-Board nicht zum Surfen oder bei hohen Wellen. Das Board
ist flr den allgemeinen Gebrauch auf Flachwasser vorgesehen.

e Minderjahrige diirfen das Board nur unter Aufsicht eines Erwachsenen benutzen.
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e Uberpriifen Sie die lokalen und nationalen Vorschriften fiir die Verwendung von
Rettungswesten/Schwimmwesten etc.

Stellen Sie sicher, dass die Oberseite nicht direktem Sonnenlicht ausgesetzt wird.

Das Board kann bis zu 15 PSI aufgepumpt werden, aber Sie werden feststellen, dass es mit 12 PSI
extrem steif ist. Der empfohlene maximale Druck betrdagt 12-15 PSI. Pumpen Sie nicht zu stark.
Lassen Sie |hr SUP-Board nach dem Aufpumpen nicht langer als 24-48 Stunden in der Sonne.
HeiBe Temperaturen konnen den Druck in Ihrem Paddleboard verandern und es dadurch
beschaddigen. Bewahren Sie lhr Paddleboard im Schatten auf, wenn Sie es nicht benutzen.

Wenn lhr Paddleboard zu lange in der Sonne liegt, kann die rutschfeste Oberflache beschadigt
werden. Im Gebrauch kiihlt das Wasser die rutschfeste Oberfliche und reguliert die
Oberflachentemperatur lhres Paddleboards. Wenn die rutschfeste Oberflache trocknet, nimmt
die Warmeabsorption bei direkter Sonneneinstrahlung zu. Wenn Sie |hr Board wahrend des
Transports oder wahrend der voriibergehenden Lagerung in direktem Sonnenlicht aufbewahren
miussen, ist es am sichersten, es mit der Unterseite nach oben zu lagern. Setzen Sie die
Oberflachenverkleidung lhres Boards niemals direktem Sonnenlicht aus, wenn Sie es nicht
verwenden.

Eigenschaften des Boards

e Dropstitch (diinne Nylonfaden) PVC-Technologie
e Empfohlener maximaler Druck 12-15 PSI
e Montage 3 FINNEN: 1 Mittelfinne (und 2 Seitenfinnen abhangig vom Modell)

Die Verpackung enthilt:

Paddleboard
Aluminiumpaddel
Doppelhub-Handpumpe
Rucksack
Sicherheitsleine

Finne/n

Reparaturset

© Nk wN R
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Montage/Zusammenbau
Es sind zwei Einstellungen, entweder ,0Out”, oder auf der gegeniiberliegenden Seite

VALVE PIN VALVE PIN

uP DOWN
& @
TO INFLATE TO DEFLATE

U

1. Out heiflt aufpumpen, bzw. dass hier 2. auf der gegeniiberliegenden Seite ist es
nur Luft rausgedriickt wird andersrum, und hier wird die Luft
lediglich abgelassen




Das Paddleboard wird mit einem Standardventil mit einem einfachen
Druckknopfsystem geliefert. Der Ventilstift muss beim Aufpumpen nach
OBEN zeigen - dies stellt sicher, dass die Luft nicht austritt.

Nehmen Sie das Board aus der Schachtel oder der belifteten
Aufbewahrungstasche und |6sen Sie den Sicherheits-
/Aufbewahrungsgurt. Rollen Sie das Board so aus, dass die
Oberflachenbeschichtung nach OBEN und die Finnen nach unten zeigen.

VALVE PIN

uP

@

TO INFLATE

__

M
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VALVE PIN

DOWN

@

TO DEFLATE

R, /-

Bei der Pumpe handelt es sich um eine Doppelhub-Pumpe mit Inline-Druckmesser. Achten Sie auf
den kleinen Stift oben an der Pumpe, bevor Sie mit dem Pumpen beginnen. Wenn Sie ihn
gedriickt halten, wird die Kapazitdt erhdht und das Aufpumpen beschleunigt, bis das Board einen
Druck von 7 bis 9 PSI erreicht. Wenn das Aufpumpen des Boards schwerer wird, kdnnen Sie die
Hochdruckfunktion entfernen und bis zum empfohlenen PSI weiterpumpen.

{
| |
| i gt
j,.
i
e 3
R
s

Das Paddel wird wie in den folgenden Abbildungen gezeigt zusammengebaut und kann wahrend

des Transports in 3 Teile zerlegt werden.

Wir empfehlen, dass Sie beim Gebrauch des Paddleboards immer eine Sicherheitsleine

verwenden. Befestigen Sie die Sicherheitsleine vor jeglicher Aktivitat an Ihrem SUP. Entfernen Sie
die Leine nach dem Gebrauch erneut, um ein Einhdangen zu verhindern. Wenn Sie die Leine um

Ihr Board und die Finnen wickeln, kann sie beschadigt werden.
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Ziehen Sie KEINE Personen oder andere Fahrzeuge hinter sich her, indem Sie sie mit den
Verankerungsringen verbinden. Diese sind nur fiir SUP-Sicherheitsleinen vorgesehen.

Montieren Sie nun lhre Finne/n an der Unterseite, schieben Sie die Finnen in die Nut und
verriegeln Sie sie mit dem Schloss in der Leine. Denken Sie daran, die Finnen zu entfernen, wenn
es zusammengepackt werden soll.

LS

SUP-Boards enthalten ein Notfallreparaturset zur Reparatur kleiner Risse und/oder
Undichtigkeiten. Ein Ventilspanner ist ebenfalls enthalten, um das Ventil fir das

Hochdruckpumpen festzuziehen.

Der Ventilspanner im orangefarbenen Behélter darf nur bei undichten Ventilen verwendet
werden. Wenn Sie um den Ventilrand herum austretende Luft horen, ziehen Sie ihn nur durch
Drehen im Uhrzeigersinn fest. Wenden Sie eine angemessene
Kraft an, bis Sie auf Widerstand stof3en, und wenden Sie nicht alle
Kraft an, da dies das Ventil beschadigen kann! Ziehen Sie das
Ventil erst fest, wenn das Board komplett luftleer ist. Verwenden
Sie NIEMALS den Ventilspanner, um die Luft aus der Platine zu
entleeren. Bei unsachgemaler Verwendung dieses Werkzeugs
erlischt die Garantie.

- Tipp: Verwenden Sie die andere Hand oder das Knie, um den
inneren Teil des Ventils auf der gegenliberliegenden Seite des Boards unter Spannung zu

halten, wenn Sie das Ventil mit der Ventilklemme festziehen. Beim =
Anziehen im Uhrzeigersinn drehen, und nur bis Sie auf Widerstand @
stollen!

Sollte das Ventil dennoch undicht sein, muss das Ventil abgeschraubt und
gereinigt werden. Drehen Sie den Ventilspanner, wie oben mit der Hand %
oder dem Knie, gegen den Uhrzeigersinn, um sie zu l6sen. Nehmen Sie das
Ventil hoch und entfernen Sie Schmutz, schneiden Sie alle stérenden Faden (Dropstitch), die ein
festes SchlieBen des Ventils verhindern, weg.
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Ziehen Sie dann das Ventil wieder fest.
Aufpumpen und Entleeren

Aufpumpen

Sie erreichen normalerweise 8 PSl in 4-5 Minuten. Sobald Sie 8 PSI erreicht
haben, kdnnen Sie bei Bedarf eine kurze Pause einlegen (je nachdem, wie
Sie sich fuhlen; achten Sie darauf, nicht zu viel Kraft anzuwenden) und
dann auf 12-15 PSI pumpen.

Je harter das Board, desto besser die Leistung. Wir empfehlen die Verwendung eines Boards mit
12-15 PSI, Sie sollten jedoch nicht harter als 15 PSI aufpumpen. Mit 12 PSI ist das SUP-Board
extrem hart. HINWEIS: Das SUP-Board ist von der Garantie nicht gegen libermdRiges Aufpumpen
abgedeckt.

Ablassen der Luft:

Entfernen Sie Wasser, Sand und Schmutz aus den Ventilbereichen, wenn Sie Luft aus Ihrem Board
ablassen. Driicken Sie den Ventilstift langsam nach unten, um die Luft aus dem Board zu lassen.
Sie horen zuerst eine laute Luftemission, die sich sehr schnell verlangsamt. Die Luft wird sehr
schnell abgelassen, da das Board mit hohem Druck aufgepumpt ist. Stellen Sie sich daher auf
einen starken Luftstrom und etwas Larm ein.

Sobald die Luft vollstandig aus lhrem SUP-Board abgelassen wurde, konnen Sie es in 12 Zoll
breite Teile aufrollen, mit dem Sicherheits-/Aufbewahrungsgurt sichern und dann in die
belliftete Tragetasche legen. Rollen Sie das Brett immer mit den Finnennuten an der AulSenseite
zusammen! (missen vorher demontiert werden)

Aufbewahrung

Unsere Paddleboards bestehen aus starkem PVC, das vor ultraviolettem Licht schiitzt. Bewahren
Sie lhr Board an einem Ort auf, an dem es keinem direkten Sonnenlicht ausgesetzt ist.

e Lassen Sie die Luft vollstdandig aus lhrem Board ab und entfernen Sie die mittlere Finne.

e Reinigen und Uberpriifen Sie Ihr Board nach jedem Gebrauch. Spiilen Sie lhr Board griindlich
mit sauberem Wasser. Entfernen Sie Sand-, Schmutz- und Salzwasserreste. Verwenden Sie
gegebenenfalls eine milde Seife und vermeiden Sie den Gebrauch starker Produkte auf
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chemischer Basis. Stellen Sie sicher, dass Ihr Board vollstandig trocken ist, bevor Sie es
lagern.

e Rollen Sie das Brett von vorne nach hinten zusammen. Lassen Sie das Pumpventil wahrend
des Zusammenrollens offen. Wenn das Board vollstandig aufgerollt ist, muss das Pumpventil
in der oberen Position verriegelt werden. Befestigen Sie die Sicherheitsleine um das Board.

e Bewahren Sie lhr Paddleboard an einem sauberen und trockenen Ort auf, fern von Wetter
und Wind und ohne gréRBere Temperaturschwankungen. Lassen Sie lhr Board nicht langere
Zeit draulen stehen.

Garantie

Fir alle aufblasbaren SUP-Boards gilt ab dem Zeitpunkt des Kaufs eine einjdhrige Garantie des

Herstellers. Fir alle anormalen Material- und Konstruktionsfehler wird eine Garantie gewahrt.

Wir behalten uns das Recht vor, eine professionelle Reparatur von Board, Zubehoér und Teilen

durchzufiihren oder diese ohne zusatzliche Kosten fiir Sie durch ein dhnliches Produkt zu ersetzen.

Die Garantie deckt keinen der unten aufgefiihrten Anspriiche und/oder Bedingungen ab:

e Schaden oder Mangel, die durch eine Verwendung verursacht wurden, die auRerhalb des
beabsichtigten Verwendungszwecks des Produkts liegt.

e Schaden oder Mangel, die durch andere Gegenstiande oder Materialien (andere Boards,
Felsen, scharfe Gegenstande, Kais usw.) verursacht wurden.

e Schaden oder Mangel beim Transport, Laden, Fallen oder Handhaben.

e Schaden oder Méngel, die durch normalen Gebrauch und VerschleiR verursacht werden.

e Schaden oder Méangel durch unsachgemaRe Lagerung bei Temperaturen unter 0 °C oder liber
32°C.

e Schaden oder Mingel durch Uberhitzung und/oder direkte Lichteinwirkung wihrend das
Board nicht in Gebrauch ist.

e Schaden oder Méangel durch Wellen oder Kollisionen mit dem See- oder Meeresboden.

e Beim Lagern des Boards in einer geschlossenen, feuchten Umgebung oder beim Lagern eines
nassen Boards in einer geschlossenen, feuchten Umgebung aufgetretene Schaden oder
Fehler.

e Beschadigung der Finne oder der Finnenbox durch Schlag auf die Finne.

Andere Elemente, die nicht unter die Garantie fallen:

e Kleinere Schonheitsfehler
e Gewerbliche Nutzung
e Vom Kunden vorgenommene Anderungen am Paddleboard, Paddel und/oder Zubehér.

In PRC fur F&H Com A/S hergestellt — Danemark
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E N Instructions for inflatable stand-up paddleboard (iSUP)
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Safety instructions

Make sure you get professional training before heading out on your SUP board! Always exercise
extreme caution when using this product. Only use the product if you are physically and mentally
healthy. For safety reasons, the SUP board may only be used on and over the water surface. When
using the product, you are responsible for your own health and the health of others.

e Never stand on an SUP board if you are unfamiliar with the area and surroundings. Make
sure that you learn the most basic functions of your SUP board on flat, calm water.

e Do not paddle alone. Be sure to paddle with a friend or an experienced SUP board partner
with local knowledge.

e Keep up to date about the current and future weather conditions, including any
potentially hazardous conditions. Never head out paddling in strong winds or offshore
winds. Never head out paddling on an outgoing tide or at high tide.

e Never use your paddleboard near other boat traffic, nets, locks or other hazards.

e Never use your paddleboard in situations where you can harm other people who are
bathing or swimming along the beach, for example.

e Do not use the board for surfing or in rough seas before you feel ready for it. We do not
recommend using the SUP board for surfing or in rough seas. The board is intended for
general use on flat water and for cruising.

e Minors should only use the board under the supervision of an adult.

e Check local and national regulations regarding the use of any lifejackets/buoyancy aids,
etc.
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Make sure that the top side is not exposed to direct sunlight.

The board can be inflated up to 15 PSI, but you will find that it is extremely rigid at 12 PSI. The
recommended maximum pressure for use is 12-15 PSI. Do not overinflate the board. Do not leave
your SUP board out in the sun for more than 24-48 hours once it is inflated. Warm temperatures
can change the pressure in your paddleboard and thus damage it. Store your paddleboard in the
shade when not in use.

If your paddleboard is left too long in the sun, the non-slip surface may be damaged. During use,
the water will cool the non-slip surface and regulate the surface temperature of your paddleboard.
When the non-slip surface dries, the heat absorption is increased in direct sunlight. If you are
forced to store your board in direct sunlight during transport or temporary storage, it is safer to
store it upside down. Never expose the surface coating on your board to direct sunlight when
not in use.

The board’s properties

e Dropstitch (thin nylon threads) PVC technology
e Recommended max. pressure 12-15 PSI
e FINS: 1 middle fin (and 2 side fins depends on model)

The package contains:

Paddleboard

Aluminium paddle
Double-action hand pump
Backpack

Safety leash

Fin/s

Repair kit M

© No Uk wnN R

Waterproof mobile phone case
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Assembly

The pump has two settings, either "Out" or on the opposite side, each with its own function

VALVE PIN VALVE PIN

uP DOWN

@ @

TO INFLATE TO DEFLATE

I =

1. Out means inflation; pump up here air 2. on the opposite side; then air is sucked
is forced out out
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VALVE PIN VALVE PIN
UP DOWN
The paddleboard comes with a standard valve with a simple push button
system. The valve pin must be UP for inflation — this ensures that air ® @

does not leak out. TO INFLATE  TO DEFLATE
Remove the board from the box or the ventilated storage bag and undo __ T | —_ T
the safety/storage strap. Unroll the board so that the surface coating is

facing UP and the fins are facing down.

The pump is a double-action pump with an in-line pressure gauge. Note the small tab at the top
of the pump before you start pumping. If you hold it pressed down, it provides increased capacity
and faster inflation until the board reaches a pressure of 7-9 PSI. When the board is getting harder

to inflate, you can remove the high-pressure function and continue pumping to the
recommended PSI.

We recommend that you always use a safety leash when using the paddleboard. Secure the safety
leash to your SUP board before any activity. Remove the leash after use to prevent it from getting
caught. If you wrap the leash around your board and fins, it may be damaged.
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You must NOT pull people or other vessels behind you by attaching them to the anchor rings.
These are only intended for SUP board safety leashes.

Now attach the fin/s to the underside, push the fins into the groove and lock them in place with
the lock on the cord. Remember to remove the fins when packing the board away.

. g -

An emergency repair kit is supplied with SUP boards for repairs of small cracks and/or leaks. It
also comes with a valve spanner to tighten the value for high-pressure inflation.

The valve spanner in the orange container may only be used for leaky valves. If you hear leaking
air around the valve edge, tighten only by turning it clockwise. Use an appropriate amount of
force until you encounter resistance and do not apply all force as it may damage the valve! Only
tighten the valve when the board is completely empty of air. NEVER use the valve clamp to
empty the board of air. Improper use of this tool will void
the warranty.

- Tip: use the other hand or knee to keep the inner part of
the valve in tension, on the opposite side of the board,
when tightening the valve with the valve spanner. Turn
clockwise when tightening, and only until you meet
resistance!

Should the valve still be leaking, the valve must be
unscrewed and cleaned. Using your hand or knee, as above, turn the
valve spanner counterclockwise to loosen. Take the valve up and
remove dirt, cut any interfering threads (dropstitch) that prevent the
valve from closing tightly, away.

Now tighten the valve again.
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Inflation and deflation

Inflation:

You will typically reach 8 PSI in 4-5 minutes. Once you have reached 8 PSI, =
you can take a short break if you need to (depending on how you feel — do not overexert yourself),
then pump up to 12-15 PSI.

The more rigid the board, the better the performance. We recommend using a board of 12-15
PSI, but do not inflate to more than 15 PSI. At 12 PSI the SUP board is extremely rigid.

NOTE: The SUP board is not covered by the warranty against excessive inflation.
Deflation:

When deflating your board, you must remove any water, sand or dirt from the valve areas. Slowly
push down the valve pin to start letting air out of the board. You will initially hear a loud rush of
air that very quickly becomes slower. The air will evacuate very quickly because the board is
pumped up to a high pressure, so be prepared for a powerful flow of air and a lot of noise.

Once you have fully deflated your SUP board, you can roll it up in 12-inch-wide sections, secure
it with the safety/storage strap and then place it in the ventilated transport bag. Always roll the
board up with the fin grooves on the outside! (The fins must be removed prior to this.)

Storage

Our paddleboards are made of strong PVC, which protects against ultraviolet light. Store your
board in a place where it is not exposed to direct sunlight.

e  Empty your board completely of air and remove the middle fin.

e Clean and check your board after each use. Rinse the board thoroughly with clean water.
Remove any residues of sand, dirt and saltwater. If necessary, use a mild soap and avoid the
use of strong chemical-based products. Ensure that your board is completely dry before
storing it.



BLUE MOOSE

e Roll the board up from the front to the rear. Leave the pump valve open while rolling the
board up. Once the board is fully rolled up, the pump valve should be locked in the UP
position. Secure the safety strap around the board.

e Store your paddleboard in a clean, dry place away from the wind and weather, and where
there are no major temperature changes. Do not leave your board standing outside for long
periods.

Warranty

All inflatable SUP boards come with a one-year limited manufacturer’s warranty from the date of
purchase. The warranty is offered for all abnormal material and construction defects. We reserve
the right to professionally repair the board, accessories and parts, or to replace it with a
comparable product at no extra cost to you. The warranty does not cover claims and/or
conditions as listed below:

e Damage or faults caused by use outside of the intended use of the product.

e Damage or faults caused by other objects or materials (other boards, rocks, sharp objects,
wharves, etc.).

e Damage or faults caused by transporting, loading, dropping or handling the board.

e Damage or faults caused by normal use and wear and tear.

e Damage or faults caused by improper storage in temperatures below 0°C or above 32°C.

e Damage or faults caused by overheating and/or exposure to direct sunlight when the board
is not in use.

e Damage or faults caused by waves or collision with the lake or sea bed.

e Damage or faults caused by storing the board in closed, damp environments or storage of a
wet board in closed, damp environments.

e Damage to fins or fin cases caused by knocks to the fin.

Other items not covered by the warranty:
e  Minor blemishes

e Commercial use
e Changes made by the customer to the paddleboard, paddle and/or accessories.

Made in PRC for F&H Com A/S — Denmark



